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El problema del ruido...

Algunos datos:

>

La pérdida auditiva inducida por el Ruido
es la enfermedad profesional mds comun
segun la OMS

La pérdida de audicién es la tercera
enfermedad crénica mas comun tras la
artritis y la hipertension

En Europa 22 millones de personas sufren
alguna discapacidad auditiva

Se estima un coste de 78 billones anuales en
toda Europa por problemas auditivos
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éPor qué es un problema tan comun?

>

>
>

El ruido es invisible
La pérdida de audicion no duele

N uestros oidos no pueden cortar
ruidos muy altos

Ocurre de manera gradual

Es irreversible pero...
Completamente evitable!!!
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El problema del ruido...

Existen principalmente dos causas de pérdida de audiciéon

Pérdida relacionada Pérdidainducida
con la edad por el ruido

El 71% de los mayores de Puede afectar a cualquier edad

70 afios tienen alguna

pérdida de audicion* Pérdida auditiva: Los efectos de sonidos nocivos
*Source: RNID (UK figures,

Desarrollo de la pérdida auditiva inducida por la exposicion a ruido de 100 dB
0 - Sin pérdida auditiva
Pérdida después de < lafio
» de exposicion
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Rango auditivo en conversacion
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. . Nolse level in relation to time
¢ Que es el Ruido? »
Los tres componentes del sonido: é N
E_ A
£ ..
Frecuencia (Hz) ‘ g
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Loy | <}
Nivel de dB (Intensidad) ﬁ . e o —
_-‘ L 85 Ba 1 a4 a7 10 13 108 e
= + {I I Nolse level In dB (A)
o e Aproximadamente, 15 minutos a 100dB
Duracién (Tiempo exposicion) 5;1{?}_ X causa el mismo dano que 8 horas a 85dB
¢ Que es el Ruido? — Nivel de dB
Por cada incremento de 3dB Nivel de presion sonors Presion sonora
la cantidad de ruido se dobla MOTOR A PROPULSION

DISPARO

94dB + 3dB = doble de ruido! SIERRA ELECTRICA

MARTILLO NEUMATICO
ASPIRADORA

CONVERSACION 0,02

HABITACION TRANQUILA 0,002

20 SUSURRO 0,0002

0 UMBRAL AUDICION 0,00002
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¢CoOmo oimos? — Anatomia del oido

» Eloido convierte la energia sonora mecanica a eléctrica

¢ Qué efectos tiene la exposicion al ruido?

Pérdida de Audicién Inducida por el Ruido (NIHL)

» Dificultad para oir sonidos suaves

La conversacion suena amortiguada

Ciertas palabras son dificiles de oir correctamente

outer Ear Necesidad de pedir a la gente que se repita

Y V V V

Necesidad de subir el volumen dala TV o la radio

¢ Qué efectos tiene la exposicion al ruido?

» La exposicién excesiva a altos niveles de ruido puede causar
daifos permanentes en las células de la cdclea

» Efecto similara andar sobre el césped
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El marco regulatorio... Acciones a tomar

» DirectivaMarco 89/391/CEE sobre seguridad y salud en el trabajo Eliminar riesgo

¢ Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales PRL > Reducirriesgo
» Directivadel Ruido 2003/10/CE

$® RealDecreto286/2006 Sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion al ruido
> Directivade usode EPI 89/656
$® Real Decreto 773/97 Utilizacién de EPI Mantenimiento
» Directivade EPl para marcado CE - 89/686 » Usode EPI
$® Real Decreto 1407/92 Comercializacién de EPI

Sustitucién — maquinaria mas silenciosa
Modificacién de procesos/procedimientos
Aislamiento - resortes/almohadillas

Recinto

Barreras — intervencion en la via de transmision

Amortiguacién/absorcion

BB B P B P B

RealDecreto286/2006 - Ruido

» Seaplicaatodas las areas donde el ruido puede ser un problema.

» Cubre unrango amplio de aplicacién:
$ Seaplicaalas personas empleadas

¢  Industrial
$ Mdsicay entretenimiento
N

Transporte maritimo y aéreo
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Atenuacidn, conceptos generales Nivel con el oido
protegido (dBA)

Niveles de Proteccion:

» La mejor proteccion se sitla
cuando el nivel con el oido
protegido esta entre 75y 80 dB(A)

70-75 Adecuada

» Pordebajode 70 se considera
sobreproteccién

¢ Dificultala comunicacién

Proteccion auditiva — efectos del tiempo de uso

30 dB 12 dB 3 dB La proteccidn efectiva disminuye rapidamente
cuando los equipos de proteccion auditiva no
se utilizan
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Introduccidon a los equipos COMMs

Los productos 3M™ PELTOR™ han sido desarrollados
para ambientes donde la seguridad y proteccidn auditiva
tienen que combinarse con la comunicacion.

Por ejemplo, ambitos militares e industriales, obras de
construcciéon, mineria o el sector del gas y del petréleo.

Lo que impulsa el desarrollo...

» Proteccién contra la pérdida de audicion

» Proporcionar Comunicacidn

Factores Clave

> Atenuacién
> Comunicacidn
> Confort

100% de tiempo de uso

Sectores de aplicacion

Industria Construccion  Aeropuertos Forestal Militar Caza - Tiro
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Principales ventajas de las soluciones de comunicacion PELTOR

Proteccion auditiva Mayor productividad Seguridad del trabajador
Reduccion pérdida auditiva Fiabilidad de comunicacién Conciencia del entorno
Mayor tiempo de uso Rapidez de comunicacion Capacidad para
Cumplimiento legal Manos libres escuchar alarmas
Menor inactividad Capacidad para
pedir auxilio

Menor riesgo de golpes y

atrapamientos

Satisfaccion del empleado
Posibilidad de comunicarse
con compaieros
Conciencia de seguridad
Conciencia de productividad
Menor tiempo de baja
Menor rotacion
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Principales caracteristicas y ventajas de los equipos PELTOR

Varias configuraciones para satisfacer
las necesidades de los usuarios:
de diadema, de nuca y con anclaje a casco

& o8 ;.

Carcasas con un disefio comodoy
caracteristicas para la atenuacion.
Espacio confortable para los oidos con
posibilidad de cambiar de espuma para
una adecuada higiene

Dependencia de nivel para permitir
escuchar el sonido ambiente:
conversaciones, sonido de maquinaria,
sefales de aviso, etc.

Diadema con alambres independientes
de acero inoxidable que proporciona una
distribucién uniforme y constante de la
presion alrededor de las orejas para
un mayor confort del usuario

Suave y amplia espuma y almohadillas
rellenas de liquido

Micréfono con cancelacion de
ruido y con reduccién de las
perturbaciones cuando se habla
en ambientes ruidosos
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Plataformas de producto — Gama de soluciones

o @, .

ProTac Il WS™Headset XP WS™ ProTac XP FM radio FM radio + Alert

LiteCom Plus WS™LiteCom

WS™Alert™ XP
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Plataformas de producto — Conexiones a dispositivos externos

CableJ 11 Cable directo Cables Flex Lite Com WS Bluetooth

<

GSM DECT Radio GSM DECT Radio GSM DECT Radio
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Plataformas de producto — Soluciones ATEX

Todos los productos cumplen con la Directiva
94/9/EC (ATEX)

Todos los equipos estan aprobados de acuerdo a EN
352 ofreciendo proteccidn auditiva. Todos incluyen
micréfonos de cancelacién de ruido.

Los cables de Kevlar, ensayandose para ser capaces
de doblarse un minimo de 300.000 veces. Son
resistentes al aceite.

Intrinsically Safe Circuit

Circuito en el cual ninguna chispa o efecto térmico
producido en las condiciones especificadas en la norma,
que incluye la operaciéon normal y condiciones de error
especificados, no es capaz de causar la ignicién de una
atmdsfera de gas explosiva dada

$
$

B B B WD

$V VYV VY

Diferentes clasificaciones ATEX
Compatibles con los Adaptadores PTT Atex
de Peltor para la mayoria de las radios
industriales ATEX (Solo se pueden emplear
con éstos)

Motorola

Ascom

Atlantis

Puma

Sailor

PTT Adapters con IP65

Tactical XP con dependencia de nivel
LiteCom Pro Il con radio integrada
Accesorio (micro de garganta ATEX)

Solo escucha

Tactical XP

Headset

6%,

LiteCom Pro II'IS

E

Twin Cup Headset

&
-._f}

PTT Adapters
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Plataformas de producto — Soluciones Ground mechanics

» Todos los equipos estan aprobados de acuerdo a
EN 352 ofreciendo proteccién auditiva. Todos
incluyen micréfonos de cancelacién de ruido.

» Los cables de Kevlar, ensayandose para ser
capaces de doblarse un minimo de
300.000 veces, son resistentes al aceite.

» Soluciones con cable, pero también Bluetooth
que mejoran la seguridad de los operarios de
tierra al realizar el Push back de la aeronave

WS Ground Mechanic
Headset XP

Ground Mechanic
Headset

-

$ SNR33dB $® SNR31dB N
®  Micro dindmico ¢  Micro dindmico ¢
$  Paraconectara $  Paraconectara N
Push Back adapter Push Back adapter *
de cable BT @
¢ Versién Twin ®  Funcién VOXy copa
Cup doble copa PTT enlacopa ©
para bajas ®  Menu guado por N
frecuencias voz
®  Opcional N

Bateria ACK053 *

Ground Mechanic WS™

ProTac XP

SNR 31dB

Micro dindmico

Dependencia de nivel

Para conectar a Push
Back adapter BT

Funcion VOX y PTT en la

Menu guado por voz
Salida externa para

radio (FL6BA)
Compatible con Movil
Opcional Bateria ACK053

—

S

Adapters

"f,‘l

Bluetooth

GM Adapters:
N Version Peltor Moulded
(-
02)y Original Plug

PJ0O51B

N Extension de 3-6m

N IP 65

WS GM Adapter:

® BT para conexion
GM Headset

N Versién Peltor
Moulded Neutrik Plug

N Bandera para evitar
que se olvide

N Notificacion a cabina
de piloto

® Posibilidad bateria
ACKO53
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Plataformas de producto — Soluciones especiales
OraTac proporciona proteccion auditiva, funcidon de dependencia de nivel,
conexion Flex a radios y dispone de micro integrado en el tapén OraTac

» Funcion dependencia de nivel

» Micro integrado en el tapdn para compatibilidad con proteccidn respiratoria,
ocular, mascara y cascos

» Compatible con la mayoria de radios con el uso de cabes Flex

» Botdn PTT doble

» Certificacién IP65

» Dos pilas AAA incluidas

» Tiempo de operacién: 300 horas

» Relacién S/R 25dB (entornos de ruido medio)

LEP-100

' % Tapones con dependencia de nivel
- » Un solo botdn para volumen
' ] » Caja guarda tapones de autorecarga con 3 pilas AA

» Aprobado con diferentes puntas (SNR 28dB / SNR 32dB)




